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iQ athletik wurde gegriindet, um die Dienstleistungsqualitatim Sport- und Fitnessbereich zu

verbessern. Das Angebot umfasst ein breites Spektrum an sportmedizinischen Diagnostiken wie

« Laktat- und Atemgasmessungen,

» Bestimmen von Kraft und Schnelligkeit sowie

* Kalorimetrie und Ernahrungsberatung.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf dem

* Erstellen individueller Trainingsprogramme fur Sportler der unterschiedlichsten Disziplinen; z.B.
Radsport, Triathlon, Golf, FuRball, Tennis und viele mehr.

Das Alleinstellungsmerkmal von iQ athletik ist ein spezielles Know-how — erlangt durch eigene
Forschungstatigkeiten und jahrelange Erfahrung. Auf die Kompetenz von iQ athletik vertrauen
bereits zahlreiche national und international erfolgreiche Sportler: z.B. das Dresdner Kleinwort
Triathlon Team, der 1. FC Nurnberg sowie das uber viele Jahre erfolgreichste deutsche Frauen-
Profi-Radteam Equipe Nurnberger Versicherung.

Von dem Wissen und den Erfahrungen aus der Arbeit im Spitzensport profitieren Sportler auf
allen Leistungsniveaus — vom Freizeitsportler Uber den Amateur bis zum Profi. iQ athletik
mochte dieses Wissen dem Breitensport umfassend zuganglich machen. Hierzu suchen
wir regional und Uberregional Kooperations- und Lizenzpartner aus den Bereichen

* Sportmedizin,

* Fitnessanlagen,

* Personal Training sowie

* Verbands- und Vereinssport.

Als iQ athletik-Partner erhalten Sie ein erfolgreiches

Dienstleistungskonzept und eine umfangreiche Unterstiitzung: angefangen bei einer
ausgekligelten Online-Betreuung, Giber Schulungen, Informationsmaterialien fir Kunden,
Patienten und Vereinsmitglieder bis hin zu einem deutschlandweiten Vor-Ort-Service.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte per E-Mail an
partner@ig-athletik.de oder telefonisch an: 069 — 40 32 33 84
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[professionelle Leistungsdiagnostik fuir [erfolgreiche Trainingsplanung und [effektive Trainings- und Gesundheits-
alle Sportarten!] Trainingssteuerung] konzepte]



